
Freundschaftsarmband knüpfen mit einer Scheibe 

Was ihr braucht: 

• Einen Karton 

• Eine Schere 

• Wollfäden 

So geht’s: 

Zeichne mit Hilfe einer Tasse oder einem 

Glas einen Kreis auf den Karton. Auf diese 

acht Markierungen aufzeichnen. Schneide dir 7 Wollfäden zurecht je ca. 70cm 

lang. Knote die Fäden zusammen und lasse oben 15cm frei. Stecke die Schnüre 

durch das Loch und verteile 7 der 8 Schnüre auf die Kerben. Eine Kerbe bleibt 

frei. 

Und los geht’s mit dem Knüpfen: 

Halte die freie Kerbe zu dir. 

Nach rechts bis drei zählen. Faden nehmen und an die freie Stelle stecken. 

Scheibe drehen, damit die freie Kerbe wieder unten ist, bis drei zählen... hier 

Faden auf den freien Platz stecken. 

(Vorlagen und eine Videoanleitung findet ihr auch im Internet) 

 


